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SVERIGES 3R-CENTER

Stodmaterial om inredning och berikning for
forsoksdjur

Nationella kommittén for skydd av djur som anvinds for vetenskapliga &ndamal
vill med detta material stotta dig som arbetar med djur i forsok nér det géller val av
inredning och berikning.

Inledning

Nationella kommittén har tidigare gjort ett uttalande dér vi tydliggor skillnaden
mellan inredning och berikning for djur i forsok.

Kommittén anser att:

e Inredning ir resurser i ett djurutrymme som tillgodoser djurens grundldggande
behov.

e Berikning ér resurser som ges till djuren for att férse dem med stimulans
utover deras grundldggande behov.

Du kan ldsa hela uttalandet hir.

Uttalande om inredning och berikning for forsoksdjur | Sveriges 3R-center

(jordbruksverket.se)

For djurens vélfard &r det viktigt att de har tillgang till bade inredning och
berikning. Vad som utgor inredning och vad som utgdr berikning skiljer sig at
mellan olika djurslag. Det ar ocksa viktigt att tinka pa hur resurserna passar in i det
aktuella forsoket. Du kan anvinda detta stddmaterial for att fa tips och inspiration
nir du ska vilja inredning och berikning till olika djurslag.

Hur har stodmaterialet tagits fram?

For att samla in underlag till stodmaterialet genomforde Sveriges 3R-center en
workshop om inredning och berikning pa det arliga motet for djurskyddsorgan
2025. Under workshoppen fick deltagarna dela och sammanstélla tips pd inredning
och berikning for olika djurslag.

Nationella kommittén och 3R-centret har bearbetat forslagen fran workshoppen
och de ligger till grund for detta material. I arbetet har vi

e justerat formuleringar for att fa ett enhetligt sprék mellan olika djurslag

e utdkat listan for vissa djurslag med relevanta forslag som identifierats for andra
djurslag


https://jordbruksverket.se/djur/ovriga-djur/forsoksdjur-och-djurforsok/sveriges-3r-center/nyheter/arkiv/2025-04-24-uttalande-om-inredning-och-berikning-for-forsoksdjur
https://jordbruksverket.se/djur/ovriga-djur/forsoksdjur-och-djurforsok/sveriges-3r-center/nyheter/arkiv/2025-04-24-uttalande-om-inredning-och-berikning-for-forsoksdjur
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o lagt till fler konkreta exempel inom vissa typer av berikning, till exempel olika
former av bdddmaterial och leksaker.

Kommittén ser detta material som ett levande dokument och tar girna emot forslag
pa uppdateringar och tillagg. Kontakta 3R-centret (3Rcenter(@jordbruksverket.se)

om du har synpunkter eller forslag pd hur materialet kan utvecklas.

Vad ingar i stodmaterialet?

Materialet bestar av listor med forslag pa inredning och berikning for olika arter.
Det innehéller ocksa information om och hénvisningar till krav géllande inredning
och berikning fran svensk forsoksdjurslagstiftning.

Materialet omfattar de djurslag som diskuterades inom ramen for workshoppen.
Ytterligare djurslag kan komma att inkluderas i framtida uppdateringar om behov
finns och relevant kunskapsunderlag blir tillgdngligt.

Foljande djurslag finns med i materialet:

®  MUS.iiiiiiiiieieeeee e, sida 4
o RAtta...cooiiii sida 5
o Kanin.....ccoocovrieninnenne sida 6
I € 1 sida 7
o Hast...cooooiiiiiiieiieeee, sida 8
o Fagel...oooviiiiiiiii, sida 9
o FisK o sida 10

Vad sager lagen om inredning och berikning?

De grundlaggande krav som svensk forsoksdjurslagstiftning stiller pa inredning
och berikning for forsdksdjur &terfinns i 15 kapitlet 7-9 §§ Statens jordbruksverks
foreskrifter och allménna rad (SJVFS 2025:28) om forsoksdjursverksamhet.

Utover dessa krav finns sérskilda bestimmelser for vissa arter, vilka beskrivs i 16—
26 kapitlet i samma foreskrifter.

Exempel pé krav som foreskrifterna stiller ar att forsoksdjuren
e ska ha tillgang till 1ampligt biddmaterial samt vilo- och sovplatser sé att alla

djur kan vila och sova samtidigt

e ska hallas i ett komplext utrymme sé att de kan utfora ett brett spektrum av
naturliga beteenden

e ska ha tillgang till berikning som é&r anpassad till deras artspecifika och
individuella behov.
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Foreskrifterna beskriver inte i detalj hur du ska inreda och berika forséksdjurens
milj6. Det finns dock ett allmént rad till 15 kapitlet 8—9 §§ som sédger att de
naturliga beteenden som du i forsta hand bor fraimja ar rorelse, vila, komfort,
sysselsittning, fodosok, gomstille och socialt umgénge. Vidare anger det allmédnna
radet att du kan berika djurens miljé genom att ge mojlighet till fysisk aktivitet,
undersdkande beteenden, samt finmotoriska och kognitiva aktiviteter som ar
lampliga for arten.

Riskbedomning

Nér du planerar vilken inredning och berikning som du ska anvénda behdver du
gora en samlad beddmning av bade djurens och resursernas egenskaper. I de fall
djuren ska ingd i1 fors6k, maste dven forutsittningarna i forsoket inga i
beddmningen.

Bedomningen behdver bland annat ta hdnsyn till djurens art, bakgrund och &lder,
samt till individuella faktorer som till exempel operationssar, kdnslig hud, nedsatt
rorlighet eller inopererade sensorer som sticker ut.

Du behover ocksa ta hiansyn till egenskaper hos, och eventuella risker med, den
inredning eller berikning som du vill anvénda. Det giller oavsett om du sjélv
tillverkar resurserna eller materialen eller koper dem fran en leverantdr. Det kan till
exempel handla om dammiga material, material som kan avge &mnen till vatten,
material som kan bli vassa om de gér sonder eller material som kan forsvara den
dagliga tillsynen.

Utifrén din samlade beddmning kan du avgéra vilken inredning och berikning som
ar lamplig 1 just ditt specifika sammanhang.
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Mus

Inredning

Béddmaterial'

Bobyggnadsmaterial®

Hus eller gomslen i sédan omfattning att alla djur kan anvéinda dem samtidigt®
Mojlighet att gnaga, exempelvis gnagpinne

Mojlighet att kldttra, exempelvis stege

Berikning

Flera olika typer av bidddmaterial, exempelvis spin och kokosfiber

Flera olika typer av bobyggnadsmaterial, exempelvis papperstrassel,
pappersull, strimlad kartong, h6 och halm

Fler hus eller gomslen

Olika typer av hus och gémslen, exempelvis upphangt hus

Fler mojligheter att kléttra och balansera, exempelvis rep, gungor och stegar
Upphdjt omrade, hylla eller annat som ger fler dimensioner i buren
Gnagpinnar i olika storlek och form

Material som doftar, exempelvis gnagpinnar med doft

Foder som stimulerar naturliga beteenden, exempelvis nétter eller fron som
hirs och solros

Upphéngt material (gnagpinnar, bomaterial, annat foder med mera),
exempelvis med hjilp av buntband, foderhédck eller upphingda foderbehallare

Fodosok, exempelvis genom foder som sprids i buren eller foderpussel
Tréakulor eller andra leksaker

Skiljevédgg 1 buren som mdssen kan ga runt, exempelvis formad som ett T
Mojlighet att ha ett avskilt stille som "toalett"

Extern lekyta med olika resurser, exempelvis mojlighet att griava
Hantering och daglig kontakt med personalen

Traning genom positiv forstarkning

Varierad berikning, exempelvis genom ett rullande schema

115 kap. 7 § STVFS 2025:28.
2 16 kap. 4 § SJVFS 2025:28.
315 kap. 7 § STVFS 2025:28.
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Ratta

Inredning

Béiddmaterial*

Hus eller gomslen i sddan omfattning att alla djur kan anvinda dem samtidigt®
Mojlighet att gnaga, exempelvis gnagpinne

Mojlighet att klattra, exempelvis stege

Tillracklig burstorlek for att kunna utfora naturliga beteenden, exempelvis sta
pa bakbenen

Bobyggnadsmaterial vid avel®

Berikning

Flera olika typer av bdddmaterial, exempelvis span och kokosfiber

Bobyggnadsmaterial’, exempelvis papperstrassel, pappersull och strimlad
kartong

Fler hus eller gomslen

Olika typer av hus och gémslen, exempelvis upphingt hus

Fler mojligheter att klattra, exempelvis hangmattor och fler stegar
Upphojt omrade, hylla eller annat som ger fler dimensioner i buren
Gnagpinnar i olika storlek och form

Foder som stimulerar naturliga beteenden, exempelvis nétter eller fron som
hirs och solros

Upphéngt material (gnagpinnar, bomaterial, annat foder med mera),
exempelvis med hjélp av buntband, foderhick eller upphiangda foderbehallare

Fodosok, exempelvis genom foder som sprids i buren eller foderpussel
Trékulor eller andra leksaker

Mojlighet att ha ett avskilt stille som "toalett"

Oppna burar for att ge tillgang till fler lukter

Extern lekyta med olika resurser, exempelvis mojlighet att griva
Hantering och daglig kontakt med personalen

Tréning genom positiv forstarkning

Varierad berikning, exempelvis genom ett rullande schema

415 kap. 7 § STVFS 2025:28.
515 kap. 7 § STVFS 2025:28.
616 kap. 4 § SIVFS 2025:28.
716 kap. 4 § STVFS 2025:28.
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Kanin

Inredning

Béddmaterial®

Upphojt omréade’

Hus eller gomslen i sédan omfattning att alla djur kan anvéinda dem samtidigt'®
Mojlighet att gnaga, exempelvis gnagpinne

Bobyggnadsmaterial vid avel!!

Berikning

Flera olika typer av bdddmaterial, exempelvis span, h6 och halm
Gnagpinnar i olika storlek och form, exempelvis naturliga kvistar och grenar

Material som doftar, exempelvis gnagpinnar med doft, farska gronsaker, orter
och véxter

Upphingt material (gnagpinnar, bomaterial, annat foder med mera),
exempelvis med hjélp av buntband, foderhick eller upphidngda foderbehallare

Fodosok, exempelvis genom foder som sprids i buren, kartonger fyllda med ho
och lite pellets eller en aktivitetsboll

Losa foremal eller leksaker

Ror eller tunnlar

Grivlada, exempelvis med sand eller papper

Mojlighet att ha ett avskilt stidlle som "toalett"

Mojlighet att se, hora och kédnna lukten av andra kaniner vid ensamhallning
Extern lekyta med olika resurser

Mojlighet att rora sig pa storre yta

Utevistelse

Hantering och daglig kontakt med personalen

Tréning genom positiv forstirkning

815 kap. 7 § STVFS 2025:28.
917 kap. 2-3 §§ SIVFS 2025:28.
1015 kap. 7 § SIVFS 2025:28.
1117 kap. 6 § STVFS 2025:28.
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Gris

Inredning

Biddmaterial
Mojlighet att boka

Virmelampa vid behov, exempelvis i avel

Berikning

Utomhusvistelse med resurser som mojliggor att reglera kroppstemperaturen'?,
exempelvis dusch, pool, lerbad och bdddmaterial

Flera olika typer av bdddmaterial, exempelvis span och halm
Ytterligare mojlighet att boka, exempelvis i andra material

Fodosok, exempelvis genom foder som sprids i boxen, aktivitetsboll med
pellets eller isglass

Material som doftar, exempelvis leksaker som smetats in med frukt eller
krydda

Losa foremal eller leksaker, exempelvis kartonger och papperssiackar
Upphéngd hoboll

Fastsatt borste att klia sig pa

Upphingda aktiveringsforemal, exempelvis kedjor, moppar, bjéllror
Mojlighet att blota ner sig inomhus, exempelvis i dusch eller pool
Mojlighet att rora sig pa storre yta

Extern lekyta med olika resurser

Hantering och daglig kontakt med personalen

Traning genom positiv forstarkning

Varierad berikning, exempelvis genom ett rullande schema

12 15 kap. 7 § SIVFS 2025:28.

13 Allmént rad till 2 kap. 2 § djurskyddslagen (2018:1192) som é&terfinns i 22 kap. 1 § SJVFS
2025:28.
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Hast

Inredning

Béddmaterial'*
Syn-, horsel-, lukt- och kénselkontakt med andra héstdjur vid ensamhéllning'?
MGjlighet att dagligen rora sig fritt i naturliga gdngarter!®
Daglig tillgang till grovfoder

Berikning

Mojlighet att beta sommartid'”
Flera olika typer av bdddmaterial, exempelvis span och halm
Halm, om det inte anvdnds som baddmaterial

Mojlighet att tugga pa andra material dn foder i boxen, exempelvis vedtrén,
granris eller sly

Fodosok, exempelvis med aktivitetsboll
Okrossbar spegel, sa att histen kan se sig sjélv
Ga i flock eller minst i par

Losdrift i grupp

Hage med varierad miljd, exempelvis kuperad terrdng, varierat underlag,
stockar, sjo eller damm

Dusch eller kylda omréden pa sommaren
Fastsatt borste att klia sig pa

Mojlighet att rulla sig pa lampligt underlag
Hantering och daglig kontakt med personalen

Traning genom positiv forstiarkning, exempelvis fran marken, med ryttare,
under tomkdrning eller med vagn

Aktivering utomhus, exempelvis ridning eller promenad

1415 kap. 7 § STVFS 2025:28.
1522 kap. 2 § SIVFS 2025:28.
1622 kap. 3 § SIVFS 2025:28.

17 Allmént rad till 2 kap. 2 § djurskyddslagen (2018:1192) som &terfinns i 22 kap. 1 § SJVFS
2025:28.
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Fagel

Under den workshop som ligger till grund for detta rad samlade vi in tips och

inspiration kring inredning och berikning for faglar generellt. Olika arter av faglar

har givetvis olika behov av inredning och berikning. Du behdver dérfor utvéirdera

de olika forslagen nedan utifran den specifika art som du planerar att arbeta med.

De krav som finns i lagstiftningen ar:

Zebrafink och duva ska ha méjlighet att flyga kortare strickor!®
Tamhéna och duva ska ha tillgang till sittpinnar s4 att alla kan vila samtidigt'’
Tamhona ska ha tillgang till stromedel for att picka, spritta och sandbada

Anka och gés ska ha tillgdng till en damm?!

Resurser som kan fungera som inredning eller berikning for
faglar

Mojlighet att flyga kortare eller ldngre strackor

Mojlighet att sitta pa olika hojder, pa pinnar med olika diameter och i olika
material

Sandbad

Mojlighet att tvitta sig, exempelvis i fagelbad eller dusch
Bobyggnadsmaterial, exempelvis ho, halm, strimlat papper och kartong
Gomslen

Speglar

Grupphallning eller andra former av social kontakt

Blandade aldersgrupper eller mojlighet for kycklingar att hora ljudet av vuxna
hons

Leksaker, exempelvis bjéllror och kottar

Fodosok, exempelvis med foderboll eller att pa annat sitt fi arbeta for att fa
foder

Buskar och andra vixter

Mojlighet att simma och, nér det ar relevant dyka, exempelvis i damm eller
pool

Hantering och daglig kontakt med personalen

Tréning genom positiv forstarkning

1823 kap. 2 § STVFS 2025:28.
1923 kap. 3 § STVFS 2025:28.
2023 kap. 3 § SIVFS 2025:28.
2123 kap. 4 § STVFS 2025:28.
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Fisk

Nationella kommittén har tidigare tagit fram ett rad géllande inredning for fiskar
som hélls i laboratoriemiljo. I radet finns dels artGvergripande rekommendationer,
dels specifika rekommendationer for 41 arter eller grupper av arter. Darfor
fokuserar vi hér pé resurser som kan fungera som berikning for fiskar.

Lés mer om inredning for fiskar som halls i laboratoriemiljd i vart rad.

Inredning for fiskar som halls i laboratoriemiljo | Sveriges 3R-center
(jordbruksverket.se)

Resurser som kan fungera som berikning for fiskar

e Bottenmaterial?

eller en bild av bottenmaterial, exempelvis grus
e Gomslen®, exempelvis grottor

e Rumsliga strukturer som skapar gomstillen

e Levande eller konstgjorda vixter, pa botten eller flytande

e Levande foda, exempelvis Rotifera, Artemia, Mysis

o [ekkamrater for sociala arter, exempelvis 6verblivna fiskar som tatueras for
igenkdnning

e Dygnsrytm med "soluppgang" och "solnedgang"

e Varierad vattentemperatur 6ver dygnet for att aterspegla fiskartens naturliga
cirkadiska temperaturrytm

22 Allmént rad till 25 kap. 4 § STVFS 2025:28.
2 Allmint rad till 25 kap. 4 § STVFS 2025:28.
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https://jordbruksverket.se/download/18.224634c81900509cce8cf0f/1731421954430/Inredning-for-fiskar-som-halls-i-laboratoriemiljo-tga.pdf
https://jordbruksverket.se/download/18.224634c81900509cce8cf0f/1731421954430/Inredning-for-fiskar-som-halls-i-laboratoriemiljo-tga.pdf

