
Sveriges nationella kommitté för skydd av djur som används för vetenskapliga ändamål ska ge råd åt behöriga 
myndigheter och djurskyddsorgan i frågor som rör införskaffande, uppfödning, hållande, skötsel och användning 
av djur i försök. Råden är inte tvingande, utan kan användas som ett stöd. Sveriges 3R-center arbetar på uppdrag 
av Sveriges nationella kommitté. 

Inredning och berikning för försöksdjur
Inredning och berikning nämns ofta i samtal och texter om välfärd för försöksdjur. De två begreppen används 
ofta utbytbart. Sveriges nationella kommitté för skydd av djur som används för vetenskapliga ändamål vill nu 
tydliggöra de skillnader vi menar finns mellan inredning och berikning.

Inredning
Är resurser i ett djurutrymme som 
tillgodoser djurens grundläggande behov.

Berikning 
Är resurser som ges till djuren för att förse dem
med stimulans utöver deras grundläggande behov. 

Vad som utgör inredning och vad som utgör berikning skiljer sig åt 
mellan olika arter
Varje djurart har vissa grundläggande behov som måste uppfyllas för att djuren inte ska uppleva en negativ 
hälsa och välfärd. Sådana grundläggande behov är saker som föda, vatten och viloplats, men de kan också 
innefatta andra saker i djurens miljö så som gömslen och upphöjda platser. Om sådana behov inte tillgodoses 
kan djuren utföra beteenden som upplevs onormala för att de på egen hand försöker tillgodose det behov de 
inte har möjlighet att utföra.1 Resurser som tillgodoser grundläggande behov är enligt Nationella kommittén 
inredning. Berikning är istället resurser som går utöver det som behövs för att tillfredsställa djurets 
livsuppehållande och grundläggande beteendemässiga behov och förser dem med extra stimulans.2

Exempel på artspecifik inredning
• Bobyggnadsmaterial för möss.
• Upphöjt område och grävmöjligheter 

för kaniner.
• Sandbad och sittpinne för tamhöns. 

Exempel på berikning som kan vara 
relevant för de flesta arter
• Söka efter föda.
• Bearbeta material som går att ha sönder.
• Dynamiska miljöer.
• Kognitiv stimulans.

Den här postern är en 
sammanfattning av 
Nationella kommitténs 
uttalande om inredning 
och berikning för 
försöksdjur. 
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