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Smittbekdmpningsenheten

Rekommendation om personlig skyddsutrustning
vid kontakt med djur som misstanks vara eller ar
smittade med fagelinfluensa (HPAI)

Rekommendation om personlig skyddsutrustning riktar sig till alla som kommer i
kontakt med tama eller vilda faglar som missténkts vara, eller dr smittade, med
hogpatogen fagelinfluensavirus (HPAI)).

HPALI r en sjukdom som i séllsynta fall kan spridas frén faglar till ménniska. Vissa
ddggdjursarter sa som mink, sil och grivling har ocksé visat sig kunna bli smittade
av HPAI. Dérfor ska samma personliga skyddsutrustning gélla dven vid forekomst

av HPAI hos andra djurslag &n faglar.

HPAI kan smitta genom sjuka faglars utandningsluft, avforing, fjidrar och dgg.
Virus kan ocksé finnas i faglarnas miljo sasom i strobadd, stallinredning och pa
utrustning som anvinds vid faglarnas skotsel.

Du som ansvarar for en anlaggning och tar emot
besokande

e Du ska se till att besokande far information om smittan samt vilka
skyddskléader som kan behdva anvidndas vid besoket.

e Du ska se till att det finns skyddsklader samt material for rengéring och
desinficering.

Personer som varit i kontakt med faglar som ar
smittade av fagelinfluensa

Personer som har varit i kontakt med sjuka eller doda figlar bor vara
uppméirksamma pa influensaliknande symtom under de forsta 10 - 14 dagarna
(inkubationstid) efter den senaste exponeringen. Vid forekomst av dessa symtom
bor den drabbade personen kontakta sjukvarden. Det &r da viktigt att informera
sjukvarden om kontakten med smittade sjuka eller doda faglar.
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Situationer da personlig skyddsutrustning
rekommenderas att anvandas

e Hantering av figlar i samband med smittutredningar av missténkt
fagelinfluensa

e Hantering av smittade faglar t.ex. i samband med avlivning, och vid
utplockning av faglar efter avlivning

e Hantering av vilda figlar som missténks vara smittade av fagelinfluensa

e Vid utférande av preliminér desinfektion, utgddsling, samt forsta tvétt pa
anlidggningar dir fagelinfluensa har bekréftats

Personlig skyddsutrustning som kan vara befogad

o Heltickande arbetsklddsel, engdngsoverall med huva

o Stovlar eller kraftigt engangsskoskydd med halkskydd

e Handskar av engangsmaterial. Vid plockning av doda faglar kan
”diskhandskar” vara ldmpliga

e Skyddsglasdgon, i andra hand visir

¢ FFP3 andningsskyddmask

Hantering av anvanda skyddsklader

Anvénda engangsoveraller, skoskydd och andningsmask ska sprejas med
desinfektionsmedel som é&r aktivt mot HPAL, till exempel Virkon, Parvocid eller
liknande preparat. Kldderna ska dérefter packas i plastsédckar som forsluts och
desinficeras pa utsidan. Anvinda skyddsglasdgon (hérd plast) bor efter
desinfektion packas separat. Dérefter kan de koras till atervinningsstation och
sorteras som brannbart avfall eller restavfall. Sdckarna far inte Gppnas efter att de
lamnat gérden. Stovlar ska noggrann rengdras och desinficeras efter anvéndning.
Om inte stovlar eller skor kan rengdras pé insidan ska de kasseras.

Arbetsmiljoverket

Pa Arbetsmiljoverkets hemsida finns en Myndighetsgemensam végledning om val
av skyddsutrustning vid missténkt eller konstaterat fall av zoonos (smitta som kan
Overforas mellan djur och méanniska).

Arbetsmiljoverket betonar att det dr arbetsgivarens ansvar att riskbedéma sin
verksamhet inklusive varje arbetsmoment i verksamheten. Detta ska ske med rétt
kompetens. Hantering av doda faglar &r ett arbetsmoment som ska riskbedémas och
lamplig skyddsutrustning kan behdva anvindas.



